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Проект по оказанию медицинской помощи жителям труднодоступных районов сельской
местности Республики Дагестан.

Описание проекта

Проект «Здоровое село»
Состояние здоровья сельского населения в Российской Федерации вызывает серьезные
опасения, а вопросы его поддержания сохраняют свою актуальность, несмотря на
значительное внимание к вопросам здравоохранения на селе Правительства РФ.
Республика Дагестан самый южный регион, население которой около 3,1 млн., более половины
которого проживает в сельской местности, что является одним из самых высоких показателей,
из этого числа около 50% в горной местности. Характерными для сельской местности,
являются сложные условия труда и быта, отсутствие водопровода, канализаций; затруднен
доступ к квалифицированной медицинской помощи в силу географической удаленности. Также
сельское население отличает консерватизм и традиционный уклад жизни, что формирует, в
некоторой степени, склонность к недоверию официальной медицине и предпочтение в
лечении, народных средств.
Здравоохранение в республике характеризуется следующими особенностями: концентрация
основных ресурсов в столице республики; высокая доля частного сектора здравоохранения;
недостаточное развитие высокотехнологичной медицинской помощи (ВМП); структурные
диспропорции в распределении ресурсов. В свою очередь, сельское здравоохранение отличает
следующее: нехватка медицинского оборудования; износ основных фондов; практическое
отсутствие профилактической работы; высокий уровень госпитализации. Недостаточное
развитие многих видов медицинской помощи, формирует потоки пациентов для лечения за
пределы Республики, что сопряжено с личными расходами граждан.
Период пандемии COVID-19 характеризуется снижением доступа граждан к медицинским
услугам, что связано с ограничительными мерами, перепрофилированием учреждений
здравоохранения и перемещением медицинских кадров для работы в них. И если в городах,
люди сохраняют возможность получить медицинскую помощь, то в сельской местности данная
проблема обостряется на фоне уже имеющихся проблем в оказании медицинской помощи. В
таких условиях реализация инициатив по повышению доступности медицинской помощи
актуальна и востребована.
Цель проекта – повышение доступности медицинской помощи для жителей сельской
местности. Для достижения данной цели, поставлены следующие задачи:
- изучение основных показателей здоровья населения районов и деятельности медицинских
организаций;



- привлечение для участия в проекте врачей федеральных и республиканских клиник;
- консультации пациентов бригадами врачей, сформированными из специалистов, в
соответствии с потребностями населения
- обмен опытом с врачами территории, установление профессионального сотрудничества,
круглые столы, лекции, мастер-классы
- содействие в получении ВМП сельскому населению в ведущих клиниках Москвы и
республики, в рамках квот
- привлечение внимания общества к проблемам здравоохранения на селе.
Реализация проекта обеспечивается за счет следующего механизма:
1. Поступление заявки от какого-либо муниципального образования сельской местности, с
просьбой посетить район в рамках благотворительного проекта «Здоровое село»; рассмотрение
данной заявки
2. Первоначальный выезд в данное муниципальное образование, встреча с администрацией,
органами управления здравоохранением, врачами, населением; выявление проблемных зон
(структура заболеваемости, кадровый состав и ресурсы учреждений здравоохранения,
проблемные зоны в обеспечении медицинской помощью территории).
3. Формирование мероприятий для реализации на данной территории в рамках проекта,
определение сроков и состава группы врачей по специальностям для выезда на данную
территорию.
4. Подготовка местных медицинских служб к приезду группы, формирование записи к
специалистам, дооснащение необходимым инструментарием, информирование населения.
5. Приезд группы врачей-волонтеров, совместные приемы пациентов с местными докторами,
установление между ними профессионального сотрудничества, проведение круглых столов.
Отбор пациентов для ВМП, с определением их дальнейшей маршрутизации.
6. Анализ проведенных мероприятий, с формированием заключительного акта, обсуждением и
рекомендациями
В проекте, к настоящему времени, приняло участие более 40 врачей-волонтеров из более чем
20 различных Федеральных, Московских и республиканских учреждений (список учреждений
представлен в презентации).
С 2020 года, состоялись выезды в сёла Магарамкентского, Агульского, Цунтинского,
Цумадинского, Дербентского, Левашинского, Сулейман-Стальского и Сергокалинского районов
Республики Дагестан. Осмотрено более чем 4000 пациентов, у более чем 350 из них выявлены
показания для выполнения оперативных вмешательств, в том числе для ВМП, из них более чем
100 пациентам, было организовано лечение в Федеральных, Московских и республиканских
клиниках, в рамках квот.
Автор и руководитель проекта в 2021 году награжден почетной грамотой Минздрава
Республики Дагестан, почетной грамотой города Махачкалы, а также стал лауреатом
Всероссийского конкурса социальных проектов Общественной палаты РФ.


